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  .١٧ص: إبراھیم الفقي. الطریق إلى النجاح ـ د) ١(



 ٤٢  إ ادة 
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  ).٢١: (یاتسورة الذار) ١(



 ٤٣   ط ادة ا: ا اول
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 ٤٤  إ ادة 
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 ٤٥   ط ادة ا: ا اول
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 ٤٦  إ ادة 
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ما ا :إ  ٤٧  أم 
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  :الثانيالفصل       
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  أنت لست إلهاً             
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 ٤٨  إ ادة 

 � �
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



ما ا :إ  ٤٩  أم 

   

  

  جدل مسألة وجود الإنسان
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وأھ�م ، المع�روف ب�الملا ص�درا، أسسھا الفیلسوف صدر الدین الش�یرازي، مدرسة فلسفیة إسلامیة) ١( 

النظ�ام الفلس�في ف�ي مدرس�ة / انظ�ر. [أصالة الوجود واعتباری�ة الماھی�ة: نظریة ارتكزت علیھا ھي

  ].٨٤ص: الحكمة المتعالیة ـ عبدالرسول عبودیت



 ٥٠  إ ادة 
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منھ�ا م�ا ح�اد ع�ن ج�ادة الص�واب وأخ�ذ ینھ�ل م�ن خ�ط ، ف�ي الإس�لام نشأت مدارس صوفیة عدیدة) ١(  

ومنھا ما سار على نھج ما نصھ الشارع المقدس ، المدرسة الصوفیة التي أسسھا ابن عربي وغیره
التص�وف ب�ین . التصوف ـ ماسینیون ومصطفى عبدالرزاق/ انظر. [في الزھد وترك زخرف الدنیا

  ].الحق والخلق ـ محمد فھر شقفة
وھناك المدرسة المشائیة الإسلامیة ، ھناك المدرسة المشائیة الیونانیة التي أسسھا أرسطو طالییس) ٢(  

ومن أبرز أنصارھا الفیلسوف العربي ابن ، التي ما ھي إلا مجرد ولادة أو امتداد للمدرسة الیونانیة
الیونانیة ـ یوس�ف  تاریخ الفلسفة/ انظر. [موغیرھ.. ابن رشد الأندلسي، نصیر الدین الطوسي، سینا
  ].تاریخ فلاسفة الإسلام ـ محمد لطفي جمعة. كرم



ما ا :إ  ٥١  أم 
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   ).٤ـ٣ـ٢ـ١: (سورة الإخلاص) ١(
  .٤٨٠ص ٢ج: نور البراھین ـ نعمة الله الجزائري) ٢(
  ).١١: (سورة الشورى) ٣(
  .١٢٩ص ١ج: مجمع البحرین ـ الطریحي) ٤(



 ٥٢  إ ادة 
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ي موض�وع التف�تح ال�ذھني وت�أثیره عل�ى سوف یأتي المزید م�ن الك�لام ح�ول ھ�ذه الجزئی�ة لاحق�اً ف�) ١( 

  .النفس الإنسانیة



ما ا :إ  ٥٣  أم 
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  .١٩٧ـ١٩٥ص ١ج: شرح فوائد الحكمة ـ أحمد الأحسائي ) ١(



 ٥٤  إ ادة 
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ما ا :إ  ٥٥  أم 
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  نظرية الانفجــار الكـوني العظيم 

 (The Big Bang)  
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  .٤٥ـ٤٠ص: عمرو شریف. كیف بدأ الخلق ـ د) ١(



 ٥٦  إ ادة 

 �������������������������������������������������������������

����������������������������������������� �

��������������������������� �

�������������� �

������������������������������������������������������������������

������������������������������������������� �

������������������������������������������������������������������������

������������������������ �

������������������������������������������ �

�����������������������������������������������������������������

������������ �

������������������������������������������ �

�����������������������������������������������������������������������

������������������������ �

����������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������



ما ا :إ  ٥٧  أم 
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  ).١٥١: (سورة البقرة) ١(



 ٥٨  إ ادة 
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ما ا :إ  ٥٩  أم 
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  نظرية الفيض 

(Emanation Theory)� �

� �

�����������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������

����������� �

������������������ �

��������������������������������������������������������

������������������������������������������������������� �

�����������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������� �

�������������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������

                                                
  .أحمد عبدالعزیز القصیر.عقیدة الصوفیة وحدة الوجود الخفیة ـ د) ١(
مف�اتیح الغی�ب ـ الم�لا . ١٦٥الواح�د لا یص�در عن�ھ إلا واح�د ص/٤ف: اطب�ائينھای�ة الحكم�ة ـ الطب) ٢(

الإش�ارة إل�ى حقیق�ة / المش�ھد الأول/ المفت�اح الس�ابع ١ج: عل�ي الن�وري/ ص�درا الش�یرازي ـ تعلی�ق
  .٣٩٩الوجود وأنھا عین ذات المعبود ص



 ٦٠  إ ادة 
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ح�والي ي مدینة شیراز ولد ف ."ملا صدرابال"معروف ال، محمد بن إبراھیم بن یحیى الشیرازيھو ) ١(

صاحب مدرسة الحكمة المتعالیة في ، )ھـ١٠٥٠(وتوفي بالبصرة في سنة ، )ھـ٩٨٠ھـ ـ٩٧٩( سنة
  ]. علي الحاج حسن. الحكمة المتعالیة عند صدر المتألھین ـ د/ انظر. [الإسلام

  .٢٣ص ٣ج: الأسفار ـ الملا صدرا الشیرازي) ٢(



ما ا :إ  ٦١  أم 
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  ).١١: (سورة لقمان) ١(



 ٦٢  إ ادة 
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ما ا :إ  ٦٣  أم 
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   النفس مخلوق دقيق الصنع
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 ٦٤  إ ادة 
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  .المقدمة: سلیجمان. بي. مارتن إي.یقیة ـ دالسعادة الحق) ١(



ما ا :إ  ٦٥  أم 
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 ٦٦  إ ادة 
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ما ا :إ  ٦٧  أم 
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  ما هي النفس الإنسانية؟
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ھ�و أول ، )م١٨٠٩(المولود في إنجلترا  (Charles Robert Darwin)العالم تشارلز داروین ) ١(  

والتي تنص على . من صاغ محاججة علمیة لنظریة التطور في السمات الوراثیة عن طریق الطفرات

 Coyne, Jerry]. نسان ینحدر من أصلھ القردالإوأن ، من أسلاف مشتركة رأن كل الكائنات تنحد

A. Why Evolu�on is true: Viking (2009), pages 8-11]   

عل�ى ی�د الع�الم  ات�م إثب�ات تزویرھ� ،كرابطة بین الق�رد والإنس�انالجمجمة التي قدمھا علماء الآثار  )٢(  
، ك�سوأش�عة إ ام الفل�ورباس�تخد علیھاحینما قام بإجراء تجربة ، من جامعة أوكسفورد" كنت أوكلي"

، ب�ل ھ�ي مص�نوعة تمام�اً م�ن قب�ل أن�اس محت�رفین، تب�ین أن ھ�ذه الجمجم�ة زائف�ة ولیس�ت قدیم�ةفق�د 
سنان والأسنان أ، وعظام الفك تعود لقرد أورانج بعمر عشر سنوات، فالجمجمة تعود لإنسان معاصر

ت��م إح�داثھا ع��ن طری��ق تش�ي بتاریخھ��ا الق�دیم الت��ي آث��ار نت�وات و، إنس�ان ت��م غرس�ھا بش��كل ص�ناعي

) ٢٤(الع�دد : أراس.ـ د The Fountainمجلة [ .التعامل مع العظام بمحلول دیكرومایت البوتاسیم
  .])١٤(الصفحة 



 ٦٨  إ ادة 
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وَإذَِا قضََى أمَْراً فإَنَِّمَا یقَوُلُ لَھُ كُن فیََكُون������ �

                                                
لدی�ھ نظری�ات ، ھ�ـ١١٦٦فیلسوف إسلامي ولد في مدینة الأحساء في قریة المطیرفي بالتحدید ع�ام  )١(

ا ھ��و مخ��الف لمب��ادئ الش��رع الإس��لامي نب��ذ التص��وف وك��ل م��، فلس��فیة عدی��دة ف��ي الحكم��ة الإلھی��ة
شخص�یات م��ن ب�لادي الحبیب��ة ـ / انظ��ر. [ودف��ن بالمدین�ة المن�ورة، ھ�ـ١٢٤١ت�وفي ع��ام ، الأص�یل

الع�دد ، )٩٩٦٠-٤٩-٩٥٩-٦ردم�ك (السعودیة ـ مكتبة الملك فھد الوطنیة : راضي ناصر السلمان
  ).ھـ١٤٢٦(الأول 

  .٢٢٩ص ١ج: شرح فوائد الحكمة ـ أحمد الأحسائي) ٢(

  ).١١: (سورة الشورى) ٣(

  .٢٨٢ص ١ج: شرح فوائد الحكمة ـ أحمد الأحسائي) ٤(

  ).١١٧: (سورة البقرة) ٥(



ما ا :إ  ٦٩  أم 
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 ٧٠  إ ادة 
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  ).٧٩: (سورة النساء) ١(
  .٢١٠ص ١ج: أحمد الأحسائيوائد الحكمة ـ شرح ف) ٢(



ما ا :إ  ٧١  أم 
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  ما هي حدود قدرات النفس الإنسانية؟
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  .٥٢ـ٥١ص ٣ج: : ـ أحمد الأحسائيشرح فوائد الحكمة ) ١(



 ٧٢  إ ادة 
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ھنا مصطلح  وقد استخدمنا، أما المعرفة العلمیة فھي أشمل من العلم، المعرفة العادیة ھي نفس العلم) ١(

  . ؛ لأن الكلام في ھذا المبحث عام یحوي عدة وجوه معرفیة"المعرفة"
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  .٧٧ص: الاطراد والبیئة ومداواة البطالة ـ زینب صالح الأشوح) ١(
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 ٨٢  إ ادة 
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(1)Koenig, H. G. (2009). Research on religion, spirituality, and mental health, 

A review. Canadian Journal of Psychiatry, 54(5), 283-291.  
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  .٣٦ص:  إلیاس شاھین/المادیة التاریخیة ـ كوفالسون ـ ترجمة) ١(
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  ).٣٠: (سورة الروم ـ الآیة) ١(

عاش طیل�ة ، فیلسوف بریطاني، )٢٠١٠أبریل  ٨ـ  ١٩٢٣فبرایر  ١١(أنطوني جیرارد نیوتن فلو  )٢(
تبر من أھم منظري الإلحاد في كان یع، وكتب العدید من الكتب التي تدحض فكرة الإلھ، حیاتھ ملحداً 

 smith, Michael (2000), the]..وف��ي نھای��ة حیات��ھ أعل��ن تحول��ھ إل��ى الفك��ر الرب��وبي، الع��الم
Emperors codes,Bantam. P. 246]
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(1)Antony  Flew  with  Roy  Abraham  : There  is  a  God:  How is the World

,
s Most 

Notorious Atheist Changed His mid – Harpercollins, p182. 
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: محمد السید بخیت. التدین وعلاقتھ بالصحة النفسیة والقلق والتحصیل الدراسي ـ د) دراسة: (انظر) ١(

  ). ٢٠٠٧(كلیة التربیة النوعیة ـ جامعة القاھرة 
  .٢٠٨ص ٦ج: السنن الكبرى ـ أحمد البیھقي) ٢(
  .٢٢٤ص ١ج: شرح فوائد الحكمة ـ أحمد الأحسائي )٣(
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 .٢٠٩٣ص ٣ج: میزان الحكمة ـ محمد الریشھري) ١(
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  ).١١: (سورة الشورى ـ الآیة) ١(
  .١٥ص: حیاة النفس ـ أحمد الأحسائي) ٢(
  .٢٠٩ص ١ج: شرح فوائد الحكمة ـ أحمد الأحسائي) ٣(
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  ).٥٨: (سورة الأعراف )١(
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  ).٥: (سورة الجمعة) ١(
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  .٢٠٨ص:عیون الحكم والمواعظ ـ الواسطي) ١(
  .٢٠٩ص:حكم والمواعظ ـ الواسطيعیون ال) ٢(
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  ).٣٤٥: (سورة المؤمنون) ١(
  ).١٠٥: (سورة التوبة) ٢(



 ااا :   

  
٩٩ 

 �������������������������� �

��������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������

������������� �

���������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������� �

���������� �

�������������������������������������������������������������������������

������������karoshi������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������



 ١٠٠  إ ادة 

 �������������������������������������������������������������������������

������������ �

������������������������������������������ �

���������������overworking���������������������������

�����������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������

������������ �

������������������������������������������������� �

�����������������������������������������������������

����������������������������������� �

���������������������������������������������������������������������

���������������� �

������������������������ �

                                                
 (1) karoshi-Death from overwork: occupational health consequences of the 

Japanes production management (sixth draft for international Journal of 
Health Servies) February 4, 1997.  
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  ).٧٩: (سورة الأنعام) ١(

 .٧٧ص: التعلم الذاتي وارتقاء الشخصیة ـ طلعت منصور) ٢(
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  .١٨ص: السنن الكبرى ـ أحمد البیھقي) ١(

  .٤٢ص ١ج: شرح العرشیة ـ أحمد الأحسائي) ٢(
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  .٢٠ص ١١ج: جوامع الكلم ـ أحمد الأحسائي) ١(

  .١٠٠ـ٩٩ص ٢ج: شرح العرشیة ـ أحمد الأحسائي) ٢(
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  ٣٠٤: الحكم والمواعظ ـ الواسطيعیون ) ١(
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(1)Lyubomirsky, S, Tkach, C, & Sheldon, K.M. (2004). Pursuing 

sustained happiness through random acts of kindness and counting 
one's blessings: Test of two six-week interventions. 
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لاقتھما بالرضا عن الحال�ة الص�حیة ل�دى مرض�ى سلوك التدین وحب الحیاة في ع) دراسة: (انظر) ١( 

ھن�اء أحم�د محم�د ش�ویخ ـ مدرس�ة عل�م ال�نفس الإكلینیك�ي ـ جامع�ة جن�وب . الأم�راض المزمن�ة ـ د
  ). ٢٠١٠(الوادي ـ علم النفس ـ الھیئة المصریة العامة للكتاب 
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  .٢ص ١ج: البخاري ـ البخاي صحیح) ١( 
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(1)Altemeyer, Bob (2002): Dogmatic Behavior Among Students: Testing a  
new Measure of Dogmatism. The Jiurnal of Social Psychology, Vol. 142, Issue 
6, PP. 713-721  

الذي یقیمھ الفرد في استقرار العقائد والمبادئ والمفاھیم الكبرى ، في مقابلھ یكون الحاجز المحمود) ٢(
أو فاقداً للرش�د الفك�ري؛ ب�ل یعن�ي ، ني أنھ إنسان جامد ذھنیاً لدیھ؛ فتصلب ذھنھ في ھذا الأمر لا یع

لو تصلب إنسان ، مثلاً . ومرفوض كل محاولة تؤدي إلى زعزعتھا، تمسكھ بقیم مفروغ من صحتھا
لأنھ قائم على الدفاع ، فحاجز التصلب ھذا لیس مذموماً بل ممدوحاً ، في قضیة نبوة النبي محمد 

  .من صحتھ في مبادئھ ومعتقداتھ الإسلامیة عن قیمة تمثل مبدءاً مفروغاً 



 ١٢٢  إ ادة 

 ���������������������������������������������� �

���������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������������

������������ �

���������������������������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������� �

����������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������

                                                
مھ���ارات المحاج���ة والس���لوك التوكی���دي والجم���ود الفك���ري وعلاقتھ���ا باتخ���اذ : " دراس���ة بعن���وان) ١(

، طالب����اً ) ٤٣٧(تكون����ت م����ن ، "الق����رار ل����دى عین����ة م����ن الط����لاب الج����امعیین بمدین����ة الری����اض
غ��انم ب��ن م��ذكر [%.  ٧٥ـ��٧٠وتوص��لت الدراس��ة إل��ى أن نس��بة الجم��ود الفك��ري امت��دت م��ا ب��ین 

. ])م٢٠٠٩(مك����ة المكرم����ة ، جامع����ة أم الق����رى: الحرب����ي ـ رس����الة دكت����وراه غی����ر منش����ورة
بأنم����اط ال����تعلم والتفكی���ر ل����دى ط����لاب ) الدجماتی���ة(علاق���ة الجم����ود الفك����ري : "دراس���ة بعن����وان

، طالب���ة) ٢٠٠(و ، طال���ب) ٢٠٠(تكون���ت م���ن ، "وطالب���ات المرحل���ة الثانوی���ة للمدین���ة المن���ورة
. ت الدراس���ة إل���ى وج���ود مظ���اھر س���ائدة ف���ي الجم���ود الفك���ري ب���ین الط���لاب والطالب���اتوتوص���ل

  .])م٢٠٠٣(مكة المكرمة ، جامعة أم القرى: ناصر الحربي ـ رسالة ماجستیر منشورة [
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، القاھرة ـ دار غریب للطباع�ة والنش�ر: التعصب دراسة نفسیة اجتماعیة ـ سید عبدالله معتز/ انظر) ١(

ـ� ) دراس�ة منش�ورة(لمظاھر النفسیة للتح�دیث ب�ین دواف�ع وس�مات الشخص�یة موقع ا). ١٩٩٧( ٢ط

الت�دین وعلاقت�ھ ب�الجمود الفك�ري ). ١٩٧٧( ١ط، القاھرة ـ مكتبة الأنجلو: محمد محمود عبدالقادر

الأردن ـ جامع��ة مؤت��ة : ـ�� حس��ین ب��ن س��عید القحط��اني)  رس��الة ماجس��تیر منش��ورة) (الدجماتی��ة(

)٢٠٠٧.(  

-Brown, A. M. (2001). A Cognitive Approach to Dogmatism: An. 

Investigation Into the Relationship of Verbal Working Memory to 

Dogmatism. New York. University of new York at Albany.  
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  . مصطلح یطلق في علم النفس على الإنسان الجامد ذھنیاً ) ١(
النفس�ي ل�دى عین�ة م�ن المس�نین الع�املین والغی�ر  قت�ھ بالاكتئ�ابمعنى الحی�اة وعلا)  دراسة/ (انظر) ٢(

مركز الإرشاد ، المؤتمر الدولي السادس، القاھرة : إیمان فوزي،  العاملین ـ عبدالرحمن سید سلیمان
  ). ١٩٩٩( ١٠٦٩ـ١٠٣١ص، جامعة عین شمس، يالنفس

-Andelman, R, Atkinson, C. Zima, B, & Rosenblantt, A (1999): Quality of life 
of children, Toward conceptual clarity, In M.E. Maruish, The use of 
Psychological Testing for Treatment planning and Outcomes Assessment, 
Mahwah, New Jersy, Lawrence Erlbaum Associates, pp..1383-113. 
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المتغیرات النفسیة لدى عینة من المراھقین من الجنسین ـ السعادة النفسیة وعلاقتھا ببعض ) دراسة) (١(

 ). ٢٠٠٦( ٣٠٦ـ٢٥٤ص، ٢ع، مجلة البحوث النفسیة والتربویة: أماني عبدالوھاب

-Robert S. Feldman (1989): Adjustment Applying Psychology in Complex 
World, New York: Mac Grow Hill Book Company.  
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وم�دى ت�أثیر ، عن تأثیر التبعیة والتقلید الأعمى ف�ي موض�وع الإنس�ان والمجتم�عسوف یتم الحدیث ) ١(

  .ذلك على النفس الإنسانیة
  ).٢٢: (سورة الأنفال ـ الآیة) ٢(
  ).١٧٠: (سورة البقرة ـ الآیة) ٣(
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  .٢٨ـ٢٥ص : سمیة فھمي. حیاتنا في ضوء علم النفس ـ د) ١(
جین أو الكتاب في علم ال�نفس ق�د اس�تغلوا ھ�ذا العل�م ف�ي نحن لا نقول بأن جمیع المنظمات أو المعال) ٢(

 فی��ھ جوان��ب س��خرت للمس��اعي والمقاص��د، فھ��و عل��م كغی��ره م��ن العل��وم، لتحقی��ق المص��الح الس��یئة

فھناك ثغرات استغلت ، فحتى علم الطب لو تأملنا فیھ.. وفیھ جوانب تم تسخیرھا لغیر ذلك، الصالحة
وغیرھا؛ فما نقصده  ةلأسلحة الضارة؛ كالأسلحة البیولوجیصنع ا ةفیھا بعض المنظمات الاستبدادی

بھذه الجزئیة أولئ�ك ال�ذین ح�اولوا تس�خیر ذل�ك ف�ي المقاص�د الش�یطانیة؛ ك�الترویج للأفك�ار الھدام�ة 
  .وغیرھا
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(1)Macleod, c, Mathews, A, & Tata, P. (1986). Attentional bias in emotional 

disorders.  Journal of abnormal psychology, 95 (1), 15.  
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  .٢٩٩٠ح ٣٤٩ص ٢ج: كشف الخفاء ـ الجلوني) ١(
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(1)Baumeisteer, R, F, Bratslavsky, E, Finkenauer, C, & Vohs, K, D, 
(2001): Bad is stronger than good. Review of general psychology, 
5(4), 323.  
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من دون أدنى تفكیر ، الفرد الرأي السائد في قضیة ماإتباع : ومعناه، مصطلح مشھور في علم النفس) ١(

. أو أسرابھا التي تلتحق بھا، وقد استمد ھذا المصطلح تسمیتھ من سلوك الحیوانات في قطعانھا. منھ
وق�د ذك�ر ]. ٢٢ص: عبدالحم�دي ص�فوت: ترجم�ة/ علم النفس الاجتماعي والتعصب ـ جون دكت[

 ع�الم: الن�اس ثلاث�ة«: ق�ال، "ھم�ج رع�اع"س المعنى في كلماتھ مصطلحاً لھ نف علي بن أبي طالب
 یستض�یئوا ل�م ری�ح، ك�ل م�ع یمیل�ون ن�اعق ك�ل أتب�اع رعاع وھمج نجاة، سبیل على ومتعلم ،رباني
: النھایة في غریب الحدیث والأثر ـ مجد الدین ابن الأثیر[. »وثیق ركن إلى یلجئوا ولم العلم، بنور

  ].٢١٧ص ٥ج
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  .٣٢ص: لقیادة ـ ملیكة لویسسیكولوجیة الجماعات وا) ١(
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رائ��د ف��ي عل��م ال��نفس الاجتم��اعي ف��ي ، )م١٩٩٦م ـ فبرای��ر ١٩٠٧س��بتمبر (س��ولومون الی��ت آش ) ١(

  .كان مھتماً في كیفیة تشكل انطباعات البشر عن غیرھم من البشر. الولایات المتحدة
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(1) Asch S. E. "Studies in the principles of judgment and attitudes ll 

Determination of judgments by group and by ego standards". The Journal 
of Social Psychology 12 (1940):433-465.  



 ١٦٦  إ ادة 

 ��������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������� �

������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������

������������� �

�������������������������������������������������� �

������������������������������������ �

������������������������������������������������������������������������

������������������������ �

�������������������������� �

����������������������������������������� �

����������������������������������������������� �

� �

� �

� �



ا ك: ا  م  و أم   ١٦٧ 

 � �

  بعض تأثيرات ثقافة القطيع

� �

�����������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������

������ �

��������������� �

�������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������

���������������� �

����������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������



 ١٦٨  إ ادة 

 ����������������������������������������������������������������������

������������������������������ �

�����������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������

����������������� �

���������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������

����������������������������������� �

����������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������� �

                                                
  .٣٣ص: نیرمین الشرقاوي/ فن التفكیر الواضح ـ رولف دوبلي ـ ترجمة) ١(
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  . ٢٠٧٥ح ٢٤٦ص ٣ج: سنن الترمذي ـ الترمذي) ١(
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  ).٣٦: (سورة القصص )١(
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  امنحني دقيقة من وقتك
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